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- Den dar knackningen pa dorren ar fantastisk. Clownerna ar sa finkdnsliga och roliga, de hittar humor dér
den inte finns. Liv och firg dar allt kinns hopplost.

Anna Eklund Tarantino har kort, stubbat har men inte av
modeskil utan pa grund av 6dets nyck. Samtidigt som sonen
Oscar fick sin cancerdiagnos drabbades dven hon. En period
spydde de parallellt i landstingets krékstrutar pa grund av
behandlingen. Men Oscar har en del att sdga om mammas
traffsikerhet.

— Hon missade jamt.
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. Clownerna har foljt med Oscar Tarantino fran tiden pa Karolinska sjukhuset. Det
Det ar den 23 oktober 2018. nar de kommer. Karl "Bandy” Granberg satter sig ner en stund och Oscar drar fra
att rodna pa mamma Anna. Foto: Paul Hansen

Inne i rum 9 pa Lilla Erstagdrdens hospice for barn har 13-arige
Oscar Tarantino och hans familj huserat ett tag. Syster Mikaela
softar i grannsédngen och hunden Lea ligger tatt, tétt intill husse.
Nir clownen "Bandy” forsynt knackar pa dorren moéter han
pappa Mauro som hejar kiarnfullt.

— Vilkommen, kliv pa. Men inga javla ballonger nu bara!
Mamma Anna skrattar.

— Det har varit en hel del clownbesok och det ar litt att utveckla
en aversion mot ballonger nir man snubblat 6ver tillrackligt
manga i morka sjuksalar.

Sjukdomens forlopp har gjort att ldkarna blivit tvungna att
operera bort ett av Oscars ben och en del av hoften.
Fantomsmartorna ar svira, nerverna fran benet som inte finns
mer plagar honom. Eller som han sjélv uttrycker det, "en
blackfisk spelar maracas med min fot”.

Nir “Bandy” sétter sig vid sangkanten fragar Oscar honom vad
han heter. Vad han heter egentligen. Bortom den réda nésan och
de lustiga kladerna.

— Karl Granberg.
— Kan du inte bara vara Karl i dag?

— Sjalvklart.
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1gas igenom en sista gang av David innan det &r dags att kliva ut i korridoren. Ann-Marie samlar sig.

Familjen Tarantino Eklund har utstatt manga provningar.
Clownerna “har f6ljt med fran tiden pa Karolinska sjukhuset” och
det &r kira aterbesok nar de kommer till Lilla Erstagardens
hospice. Aven om Oscar just i dag vill dra ner lite pa tempot och
bara prata en stund saknas inte lustifikationer. De flesta star
Oscar sjilv for och clownen Bandy, eller Karl, blir snart varse om
att en 13-aring kan vara vil s flink med spetsfundigheter och
frackisar som vilken vuxen som helst.

Mamma Anna undrar hur clownberittelsen ska gestaltas i
tidningen och vi limnar Karl &t sitt 5de med Oscar. Over en kopp
kaffe forsoker jag beskriva bubblan, pausen i tid och rum som jag
ser att clownerna skapar nir de arbetar.

En stund da det kan kénnas okej att slappa garden och kanske till
och med skratta — utan att for den skull kinna déligt samvete.
Lite som den dir textraden i laten “Vackert Viader” av Jakob
Hellman, "Att skratta hogt dar déden ser.”

Anna ler stort.

— Jakob Hellman? Det ar min kusin.
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. . Y . . . Minna Wittbom, chef for Lilla Erstagardens Hospice, far en kram av Ann-Marie M
Minna Wittbom kommer ihdg nir hon forsokte introducera arbetsdagens borjan. Foto: Paul Hansen

sjukhusclownerna i varden forsta gadngen. Hon tyckte att det lat
spannande och virt ett forsok men medarbetarna pa Ortopediska
avdelningen var inte roade. Inte alls.

— Personalen sa nej, nej och nej. Det hir ar en serios avdelning
Minna, vi har patienter med tung smirta men kor du 6ver oss far
clownerna halla sig inne pA rummen och inte vara i korridoren
och halla pa.
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im Beijboms syster, far en egen stund med Eva Riepe i korridoren. William, 10 ar, rakade ut for en drunkningsolycka och vantar inne pa rum 4.

Det dr nu nitton ar sedan. Minna Wittbom &r i dag vardchef
for Lilla Erstagdrdens Hospice och clownerna dr numera ett
aterkommande och sjélvklart inslag i varden.

— Vi mirkte att efter clownerna hade varit pa besok behévde vara
nyopererade patienter ingen smaértlindring. Ingen
smartlindrande medicin alls. P4 fyra timmar. Efter det forsvann
alla tveksamheter om clownerna dven bland personalen.

“Clowner kl. 11.00—15.00” stér det skrivet med en svart

spritpenna pa en vit skylt utanfor ett rum pa Ersta Hospice for
vuxna.

Darinne omvandlas David Carmel och Eva Riepe till clownerna
Robban och Gajans. Nar sminket applicerats, ukulelen plinkande
stamts och niasorna malats roda gér underskoterskan Nina
Dahlin igenom dagens patientlista. Det tar sin tid. Man
forbereder sig minutiost. Spontanitet kraver noggranna
forberedelser.
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. . . N . .. R Ett samlande andetag. "Det som ar lite svart ibland ar att komma 6ver barridren.
Har man traffat patienten forut? Hur ar laget i dag? Ar det négra kanske tanka att nu maste vi vara snalla mot dem, for de ska vara roliga - dven ol

vakande anhériga i rummet? Husdjur? Var det négot sarskilt som det ar roligt. Det ar viktigt att sdga att man far sdga nej om man vill.” Foto: Paul F
uppskattades, eller inte uppskattades, forra gangen? Nar jag far

hora att Nina Dahlin just har bedémt clownernas verksamhet

passar jag pa att skjuta in en, i min mening, ratt sé

grundliggande fraga.

— Clowner. Pa en hospiceavdelning for vuxna?

Nina Dahlins utvirdering bestar av ett stort antal
patientintervjuer. Hon berittar att hon inte blev 6verraskad av
resultatet men tycker att det ar skont att fa det svart pa vitt. Ett
kvitto pa magkénslan. Att man gor négot bra.

— I vanliga fall méter vi ju angest och smarta — aldrig glddje.
Clownernas arbete 6ppnar dorrar for patienter, anhoriga och
personal att prata om jobbiga saker. Kommer man &t den dar lilla
stringen sa borjar allt darra.

. . . Nar Eva "Gajans” Riepe drar igang marker man snabbt att det finns fa saker som .
Eva Riepe och hennes kollegor ar glada over det goda utfallet. skratt. Ingen ar immun, alla drabbas pa olika satt. Personalen pa Lilla Erstagarde

Clownarbetet dr komplext, utmanande och oférutségbart. Nar som de sjuka barnen. Foto: Paul Hansen
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man moter manniskor i dédens narhet kravs total nirvaro i sjil
och hjirta — men dven en viss distans.

— Manga séger att om man inte blir berord ska man sluta med
yrket, men blir man for paverkad sliter det for mycket. Vi moter
sd manga svart sjuka barn och vuxna med familjer som sorjer.
Det ar viktigt att vara inkdnnande, men utan att drabbas sjalv.
Det giller att hitta den dir balansen om man ska orka i langden.
Fast ibland gér det helt enkelt inte att skydda sig. Vissa familjers
Oden bar man for alltid med sig.

Det ar torsdag pé Ersta Hospice. Clowndagen. Anne-Marie
Moller och David Carmel stegar ut i korridoren och in i sina
roller. Ibland kan troskeln mellan omkladningsrum och sjuksalar
kannas extra hog. Anne-Marie haller med Eva nar det giller den
omojliga utmaningen i att vara sjilsligt ndra men dnda forsoka
hélla avstand.

et mer personligt 4n vanligt. David kramar om Asa Pettersson vars bror kinner clownen Pajette, Ann-Marie, val.

— Ibland kan jag se mina foraldrar i alla jag moter pa Hospice,
men om jag méarker att jag dr med och paverkar en ménniskas
situation till det bittre for en stund kénns det bra. Jag tror att det
betyder vildigt mycket for de anhoriga att ha det hiar minnet kvar
efterat.

Sten Ekner sitter sig upp i sdngen.
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— Ska du ha ett glas vin?

Dorren star pa glint och det hors skratt fran korridoren. Pé
ena vaggen hanger en impressionistisk tavla som det visar sig att
Sten ar stolt upphovsman till.

— De kallar mig ibland for ”Lille Monet”.

Sten dr 97 ar gammal och tycker att han har det bra dven om han
vet att tiden ar knapp och att livet mer bestar av minnen an
framtid. Efter sin makas dod har han traffat nya kiarestan Inga.

— Hennes man hette Nils och hon kallar mig stéandigt for Nils.
Min fru hette Elsie och jag kallar henne ideligen for Elsie. Sa de
ar med oss hela tiden. Man maste kunna skdmta om det. Vad mer
kan man begéra av livet?

De rodnésta multiartisterna frén Clownmedicin har just varit pa
besok. Har man som Sten ett personligt brevpapper med
avsdndaren “Statens livsgladjeskommission” och kallar sig for
“ordvrangarvirtuos” uppskattar man extra mycket att fa skratta
hogt och hjartligt en stund. Nir jag senare dterviander till Sten for
att sdga hejda och fraga om han vill ha négra bilder nista gang
jag kommer gor sig verkligheten pamind.

Pensionerade direktéren Sten Ekner har bara lovord att sdga om varden pa Erste
clownerna dr en mycket uppskattad del av den. Nar det borjas prata om att han:
vara kvar sager han med en glimt i 6gat: "Jag kommer att bli valdigt sjuk om de s
Paul Hansen
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— Nar kommer du i s fall?
— Om tva veckor.

— Du, vannen min. Jag har hjartsvikt, kol, proppar i lungorna,
hjartflimmer och cancer i magen. Jag tror inte att jag &r kvar har
da.

Korridoren fylls med skratt ndr Eva Riepe kollar bollsinnet hos syskonet till ett sv
Clownmedicin har bedrivit sjukhusclownverksamhet sedan 1998. Foto: Paul Har

Clownmedicin

Clownmedicin har bedrivit sjukhusclownverksamhet sedan 1998 och
arbetar med demenssjuka aldre, barn och anhériga i vuxenvarden i
hemmet (ASIH) , geriatrikens somatiska avdelningar samt inom den
palliativa barn-och vuxenvarden.

Sju professionella artister arbetar inom det palliativa omradet: Karin
Bergstrand, David Carmel, Anna Dahlgvist, Ylva Magnusson, Otto Milde
samt Anne-Marie Moller och Eva Riepe.

Verksamheten dr ideell och finansieras genom anslag fran fonder och
stiftelser samt gavor fran privatpersoner och foretag. De storsta
anslagsgivarna ar Stiftelsen for Astrid Lindgrens Barnsjukhus, Bertil
Strombergs stiftelse, Kulturforvaltningen i Stockholms Lans Landsting
samt Familjen Erling Perssons Stiftelse.
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