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OM ANNE-MARIE
MOLLER

Yrke: Sjukhusclown och
verksamhetsledare for
Clownmedicin (tillsam-
mans med Eva Riepe).

Alder: 56 ar.

Ar i yrket: 20.

Nddvindig egenskap for
en sjukhusclown: Lyho6rd-
het.

Bdst med jobbet: Att fa
uppleva manga fantas-
tiska moten varje dag, att
gora skillnad, att det ar
artistiskt utmanande.

Samst med jobbet: Inget
ar daligt, men det kan
vara valdigt tungt, med
mycket sorg och smarta.
Som att barn man fatt

en relation till dér, eller
forlorar sina foraldrar.

OM SJUKHUS-
GLOWNER

Antal i landet: Cirka 80.

Utbildning: Olika skade-
spelarutbildningar, clown-
och mimutbildningar, plus
praktisk évning i rollen pa
sjukhusen.

Fackférbund: Teaterfor-
bundet.

Framtidsutsikter: Allt fler
sjukhus och dldreboenden
inser vardet. Behovet
finns, finansieringen ar
svarare.

Lon: Uppdragsbaserad.

-

Ambitionen dr att skapa ett annat universum, en fristad, en rolig stund i en annars ofta Iéngtraklg milj6, genom allt fran lugna samtal till full sprutt pa skimtand

)
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e knackar forsiktigt pd i rum
nummer 14. Fran korrido-
ren kommer en anhorig och
vinkar avvirjande:
-Har behover ni inte ga in.
Det uppstar en kort span-
ning, eftersom patienten
sagt att hon gdrna tar emot besok.
- Jasa, jaha, sdger han, men orkar
sjdlv inte prata utan forsvinner ivag.

Med kvinnan i séngen pratar clowner-
na om vikten av farg och blaser upp
ballonger och formar till en blomma.
Bjuder pa godis, “clownmedicin”. I
fonstret sitter en slokande ballong-
blomma, fran férra besoket for tva
veckor sedan.

- Gillar du Elvis? fragar de.

-Jag tycker om musik, sdger hon.

Sariver clownen “Boliden” av Can’t
help falling in love pa Ukulele och ”Pa-
jette” utgor det ryska stranginstrumen-

barhetet_,se

Las mer om olika
yrken - fler an 200
arbeten finns be-

Marie Moller och Otto Milde om en
trappa upp. Varannan vecka besoker
de eller andra fran organisationen
Clownmedicin den palliativa vard-
avdelningen i Langbro Park i s6dra
Stockholm. Har lever minniskor sin
sista tid i livet, oftast nagra veckor.

Clownmedicin borjade sin verksamhet
pa Astrid Lindgrens Barnsjukhus for
20 dr sedan. Direfter har verksamhe-
ten spritt sig till bland annat demens-
varden och palliativ vuxenvard. Ock-
sa internationellt vixer f6érstaelsen
for vad clowner kan bidra med i svara
stunder. Ambitionen &r att skapa ett
annat universum, en fristad, en rolig
stund i en annars ofta langtrakig
miljo, genom allt frdn lugna samtal till
full sprutt pa skamtandet.

-Pa barnhospice fick vi hora: ”Ni dr
roliga fér vuxna ocksa”. Vi var tvek-
samma forst, framfor allt 6ver hur de
anhoriga skulle reagera. Jag hade sjalv
haft min mamma pa palliativ vardav-

'Att vara clown dr en profession som

delning. Men sjukhusledningen ville
prova, sager Anne-Marie Moller.

SVAR SITUATION

»Detgillerattha
fingertoppskansla.
Man bygger en
relation.«

tar tid att lara sig och att vara sjukhus-
clown har ytterligare dimensioner.

- Vi maste be om tillstand for att fa
narma oss personen i en vildigt svar
situation, siger Anne-Marie Moller.
Men om personalen fragar kan fore-
stdllningar om vad en clown ir bli ett
hinder. Nar de frgar patienten sjidlva
far de sillan nej.

-Eller hur Otto? siger hon drar en
strumpa 6ver haret.

-Nej, séger Otto och duttar ansiktet
vitt:

-Det géller att ha fingertoppskéns-
la. Man bygger en relation.

Sa star dar plotsligt ”Pajette” och
”Boliden” i rummet.

-Eller egentligen heter jag Bo Lidén,
sdger Otto Milde och drar nagra ack-
ord pa ukulelen.

CHARLOTTA KAKS ROSHAMMAR

skrivnal tet balalajka ilivs levande form.
En timme tidigare byter Anne-
P
8.45 9.30
Anlander till

sjukhuset med
kollegan Otto
Milde. Byter om.
Hamtar vagnen
med rekvisita:
choklad, bal-
longer, ukulele.

Stammer av laget hos
patienterna med an-
svarig sjukskoterska.
Gar ut pa avdelningen.
Knackar pa dérrarna
till patientrummen,
hor efter vilka som vill |
ha besék. i

12.00 16.15
Lunch. Sminkar

av sig.
13.00
Ny runda i rummen 16.45
hos dem som vill ha Lamnar
besok. Métena blir sjukhuset,
improviserat artisteri | arbetsdagen
och samtal. ar slut.
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